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Política Ambiental da Praia da Nazaré 
Introdução 

A adoção de um modelo de turismo sustentável tem-se afrmado como uma 
prioridade estratégica no concelho da Nazaré, face à crescente pressão que a atividade 
turística exerce sobre os recursos naturais, os espaços urbanos e as comunidades locais. 

Assente nos pilares da preservação ambiental, da inclusão social e cultural e da 
responsabilidade económica, o Município da Nazaré compromete-se a assegurar uma 
convivência harmoniosa entre visitantes, residentes e o ecossistema costeiro que 
caracteriza a Praia da Nazaré — um dos principais ícones turísticos da região Centro de 
Portugal. 

Neste contexto, a Câmara Municipal da Nazaré tem vindo a implementar um 
sistema de gestão ambiental robusto e alinhado com normas internacionais de referência, 
nomeadamente a ISO 14001 (Sistemas de Gestão Ambiental) e a ISO 13009 (Serviços de 
turismo e afns – Requisitos e recomendações para operar numa praia), promovendo uma 
cultura de melhoria contínua, segurança, qualidade de serviço, acessibilidade e proteção 
ambiental. 

Esta política afrma o nosso compromisso com uma gestão costeira de excelência, 
orientada para a valorização do território, a qualidade de vida da população e uma 
experiência balnear segura, inclusiva e ambientalmente responsável. 

Compromissos Ambientais do Município da Nazaré 
1. Sustentabilidade e Qualidade Ambiental 

• Promover a proteção e valorização dos recursos naturais e da biodiversidade. 
• Implementar práticas de gestão ambiental baseadas na melhoria contínua e na 

monitorização dos impactes ambientais. 

2. Implementação e manutenção de Normas Internacionais 

• Cumprir os requisitos das normas ISO 14001 e ISO 13009 nos processos de gestão 
da praia. 

• Assegurar o cumprimento rigoroso das obrigações de conformidade, requisitos 
legais, regulamentares e estatutários aplicáveis. 

• Assegurar a proteção do ambiente, incluindo a prevenção. 
• Melhoria continua dos sistemas de gestão, no intuito de melhorar o seu 

desempenho ambiental. 
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3. Mobilidade Sustentável 

• Reduzir a dependência de viaturas motorizadas e reforçar soluções de mobilidade 
acessível e ecológica (ascensores, transportes públicos, ciclovias). 

• Promover a articulação entre zonas residenciais e a frente de praia por via de 
transportes sustentáveis. 

4. Inclusão e Acessibilidade 

• Garantir acessibilidade plena à praia para todas as pessoas, incluindo cidadãos 
com mobilidade condicionada. 

• Investir em equipamentos e infraestruturas que promovam a dignidade, a 
segurança e o bem-estar de todos os utentes. 

5. Educação e Envolvimento da Comunidade 

• Fomentar a participação ativa de cidadãos, associações, operadores turísticos e 
instituições científcas. 

• Sensibilizar para a proteção ambiental e para práticas sustentáveis de fruição do 
espaço balnear. 

6. Efciência na Gestão de Recursos 

• Promover a utilização racional da água, energia e materiais. 
• Reforçar as medidas de contenção e adaptação em contextos de escassez de 

recursos (ex. seca extrema). 

7. Gestão de Resíduos 

• Implementar uma política efcaz de recolha seletiva e encaminhamento para 
reciclagem e valorização. 

• Reduzir a deposição em aterro e os custos associados ao serviço, especialmente 
durante os picos de afuência turística. 

8. Segurança Balnear Permanente 

• Garantir a presença de nadadores-salvadores durante todo o ano, com meios 
humanos e tecnológicos adequados. 

• Promover uma cultura de segurança, prevenção e respeito pelo ambiente marinho. 

9. Valorização Territorial e Cultural 

• Reforçar a identidade local com equipamentos inspirados nas tradições da Nazaré. 
• Promover o turismo costeiro e a gastronomia local como vetores de 

desenvolvimento sustentável. 

10. Inovação e Financiamento Sustentável 

• Captar e aplicar fundos comunitários em projetos que potenciem a inovação, a 
inclusão e a segurança balnear. 
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Implementar iniciativas que promovam a identidade local e/ou proteção ambiental / 
segurança das partes interessadas. 

Conclusão 
O Município da Nazaré assume esta Política Ambiental como um instrumento dinâmico, 
que orienta a gestão e exploração da Praia da Nazaré com base na sustentabilidade, na 
excelência dos serviços públicos e no compromisso com o futuro. 

Reforçamos o nosso empenho numa liderança ambiental responsável, que projeta a 
Nazaré como um território de referência nacional e internacional. 

Com a mobilização de todas as partes interessadas— cidadãos, empresas, instituições e 
visitantes — continuaremos a afrmar a Praia da Nazaré como um exemplo de equilíbrio 
entre natureza, identidade e progresso. 

 

segunda-feira, 20 de abril de 2026 

Vereador – Pelouro da Gestão das Áreas Balneares 

 

 

______________________________________________ 

Luís Miguel Rodrigues Sousinha 
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